OBQ11 - Occupational Balance Questionnaire (Revised)

0BQ11 aktuell totalpoéng: 13

Grafisk presentation av OBQ1l1-poang

Totalpodng: Min =0 Max = 33 (Hogre poang indikerar battre aktivitetsbalans.)
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OBQ1l1l sammanrakningstabell

Nr. Datum Sammanhang

1 22.09.25 Pre/Screening

2 22.09.25

3 22.09.25 Under behandling
4 22.09.25

5 22.09.25 Oppflg 6mnd

6 05.11.25 Oppflg 12mnd

% besvarat
100%
100%
100%

0%
64%
91%

Anmadrkning. Tabellen / grafen visar resultat frdn de senaste 6 tillgadngliga OBQ11-matningarna.

Totalpoang
16 /33

24 /33

22 /33
-/33

8 /33

13 /33

Patientinformation
Namn

Patient-ID dorota_test
Kon Kvinna
Fodelsedatum 01.03.04

Kartlaggningsinformation

Leveransdatum 05.11.25
Rapport genererad 05.11.25 12:00
Procent besvarat 91%
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Svar

Fréga Svar viarde Maéjliga svarsalternativ:
1. Nar jag ténker pa en vanlig vecka har jag lagom mycket att géra Instdmmer delvis 1 - Inst?mmer inte .aIIs (0)
2. Jag har balans mellan sadant jag gor for andras skull och min egen skull Instammer mycket 2 Inst?mmer delvis (1)

. . A . . . . . - Instémmer mycket (2)
3. Jag ser till att géra sadant jag verkligen vill Instammer inte alls 0 -

- - e . - - - Instammer helt (3)

4. Jag har balans mellan olika aktiviteter i min vardag (t.ex. arbete, hemsysslor, fritid, vila och somn)  Obesvarad -
5. Jag har tillrdckligt med tid till att géra sddant jag maste Instammer mycket 2
6. Jag har balans mellan fysiska, sociala, intellektuella och vilsamma aktiviteter Instammer helt 3
7. )ag ar nojd med den tid jag lagger pa olika aktiviteter i min vardag Instdmmer delvis 1
8. Nar jag tanker pa en vanlig vecka ar jag ndjd med det antal aktiviteter jag &r engagerad i Instammer inte alls (1]
9. Jag har tillrécklig variation mellan att géra saddant jag maste och sadant jag vill Instdmmer inte alls 0
10. Jag har balans mellan aktiviteter som ger och tar energi Instammer delvis 1
11. Jag ar ndjd med den tid jag lagger pa vila, dterhamtning och sémn Instammer helt 3
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